
Es una formación montañosa,localizadasobre el norte de la cordillera
Orientalen el departamentode Boyacáy Arauca. Sobreellaseubicanmás
de 25 picosnevadoscon alturassuperioresa los 5000metros,visitaremos
los tres senderosautorizadospor ParquesNacionalesy la comunidad: el
primero: SENDEROLAGUNILLAS- PULPITODELDIABLOYPANDEAZUCAR, el
segundo: SENDEROLAGUNAGRANDEDELASIERRAy por último: el borde
glacialdel punto másalto, ELSENDEROwL¢!¦Ω²!BLANCOcon5330m, es
el picomáselevadode la cordilleraOrientalde losAndesen Colombia,no
sinanteshacerunacaminatade aclimataciónen ELSENDEROLAGUNADE
LASLAJAS. Luegode esta gran travesíanos vamosde pueblo en pueblo
visitandoel municipiode Guacamayas,con descansoy tarde de SPAen La
Uvitay de regresoa Bogotácon una ruta gastronómicapor losmunicipios
deSusacón, Belén, Cerinzá, SantaRosadeViterboy Sotaquirá.

@sal_si_puedes_caminantes@fundacionsalsipuedes +57 300 4361196

Visitando el PNN Sierra Nevada 

del Cocuy, Güican y Chita.

Del 27 de diciembre 2022

Al 2 de enero del 2023

https://www.facebook.com/fundacionsalsipuedes
https://www.facebook.com/fundacionsalsipuedes
https://www.instagram.com/sal_si_puedes_caminantes/?hl=es
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Datos  de interEs

El PNN Sierra Nevada del Cocuy,
Güicany Chita, consta de dos sub
cordilleras paralelasorientadas de
norte a sur con una longitud
aproximadade 30 km, el punto más
alto, elwƛǘŀ¦ΩǿŀBlancocon5330m,
es el pico más elevado de la
cordillera Oriental de los Andesen
Colombiaywƛǘŀ¦ΩǿŀNegro5300m.
Tambiénel Púlpito del Diablo, una
roca rectangular de unos 100
metrosde altura enclavadasobreel
glaciardel Pande Azúcar5150m. La
Sierra Nevada del Cocuy tiene la
masa glaciar más grande de
Colombia, el límite inferior de la
nieveestáa los 4.800 m de altura y
las lagunasde origen glaciar más
grandesde Colombia,ademáses la
cuenca alta de ríos de gran
importanciacomoel RioArauca,Rio
Chicamochay otros. Su inventario
de flora superalos3000ejemplares,
dondelosgrandesprotagonistasson
los frailejones,especiesde plantas
de paramo especializadas en
cosechar el agua. También se
puedenencontrarespeciesde fauna
tan representativoscomo el lagarto
collarejo,endémico.



ITINERARIO

Punto de encuentro y hora: Nos
encontraremos en el costado sur del
estadio el Campindetrás de la bomba
Primaxel día27dediciembrea las7 PM

Día0 (Martes27 de diciembredel 2022):
BIENVENIDAYDESPLAZAMIENTO
A las 7 PM en el punto de encuentroel
equipode guíascoordinadoresSSPdarán
la bienvenida y contarán parte del
itinerariodelprimerdía.
ParadaenPaipaparacenar.

Día 1 (Miercoles 28 de diciembre):
CAMINATADE ACLIMATACIÓNSENDERO
LAGUNADELASLAJAS
LlegadaalmunicipiodeElCocuy
DesayunoςRestauranteMamaSanta
Salidahacia el senderode aclimatación
(Lagunade laslajas)entransporte:
En esta caminata encontramos los
sectores: Pantano grande, sector la
varilla,la morrena,quebradadel chusque
y lagunade laslajas. Lacaminatainiciará
a los 3600 msnm hasta los 4000, son
10km de recorrido, categoríaFA (nivel
intermedio),contemperaturamediade 3
a12ϲC.
El Almuerzo lo tomaremos en la finca
campestre La Primavera, en la tarde
realizaremosun recorrido por el Centro
históricodel municipioEl Cocuy. Sedará
el tiempo paracompray alistamientode
implementosparalascaminatas.
Salida del perímetro urbano hacia el
hotel. Cena y descanso Finca Las
Margaritas

CATEGORÍA: FA (nivel intermedio)
ALTITUD:  3600 a 4000 msnm
CLIMA:   3 ºC a  13 ºC
DURACION: 4 horas
DISTANCIA: 10KM 


