= ?' VAUPES

‘; b 5 e P
= ¥ Del7al 11 de octubre 2023

e SN semanaldelReceso

acy e NERIE WAL

Mitu, capital del departamento del Vaupés, ubicado sobre la margen derecha
del rio Vaupés, en donde predominan 27 etnias indigenas diferentes,
caracterizado por ser un municipio entre las llanuras secas de la Orinoquia y la
selva humeda de la Amazonia es el destino con mayor diversidad cultural
étnica, flora, fauna, y saberes de la naturaleza. Durante estos 5 dias y 4
noches, podras compartir con las diferentes comunidades indigenas aledaias,
conociendo su cultura, historia, gastronomia y sus saberes del dia a dia.
Visitaremos icénicos cerros desde donde se logra ver la inmensidad de la selva
y la riqueza en biodiversidad. Visitaremos Cafo Sangre y conoceras la historia
gue hay detras de este nombre. Aprenderas a elaborar algunas artesanias y
aprenderas algunos juegos tradicionales. 5 dias de inmersidn total, lejos de las
comodidades de la ciudad pero dandote el lujo de vivir una experiencia
inolvidable y tu participacion contribuira directamente a las familias locales.

@ @fundacionsalsipuedes L.J. @sal_si_puedes_caminantes +57 300 4361196



https://www.facebook.com/fundacionsalsipuedes
https://www.facebook.com/fundacionsalsipuedes
https://www.instagram.com/sal_si_puedes_caminantes/?hl=es
https://www.instagram.com/sal_si_puedes_caminantes/?hl=es
https://wa.me/c/573004361196
https://wa.me/c/573004361196
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Dia 1 (sabado 7 de octubre de 2023):

LLEGADA A MITU Y VISITA A MITUSENO

URANIA

Los guias locales nos daran la bienvenida en el

aeropuerto de Mitd. Una vez en este _
maravilloso territorio, lo primero que haremos
(después de organizarnos en el hotel y
almorzar) serd conocer un lugar muy
importante a nivel cultural: Mituseiio Urania.
Dentro de esta comunidad podremos recorrer
la comunidad, visitar su casa ancestral y
conocer las sillas del dios Cubay, un lugar AR OTTY BOTNRORI)
significativo donde sabremos porqué es un =il
lugar tan importante para los diferentes grupos . e |
étnicos. Ademas de eso disfrutaremos de la Mitusefio Urania
hermosa vista desde el mirador de los Chulos,
desde donde podremos ver el majestuoso rio
Vaupés y la isla Tatu, en este lugar también
podremos escuchar historias que le dan
significado. Visitaremos también dos cuevas: La
Cueva de Cubay y la Cueva Alas de Murciélago,

Lt e, mearai

famosas por sus curiosas formas vy .

terminaremos el recorrido por la comunidad, ALTITUD: 183 msnm

en la cima del Cerro Mitusefio o Cerro Cubay. C|_||V|A 27 a 30 QC

Luego, tendremos la oportunidad de visitar la ,

Reserva Miyaviva y escuchar de la voz de un DURACION: 5 dias /4 noches

sabedor de la regién, la importancia del lugar
donde nos encontraremos y como gesto de
bienvenida, hard un rezo de protecciéon como
forma de evitar cualquier tipo de molestias en
los dias siguientes. Terminaremos la velada con
una cena dentro de la reserva para luego volver
al Hotel.
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Dia 2 (domingo 8 de octubre de 2023):

VISITA A LA COMUNIDAD PUERTO GOLONDRINAS.
Una vez terminemos de desayunar, nos
dispondremos a embarcarnos hacia una nueva
experiencia, esta vez en la comunidad de Pto.
Golondrinas ubicada a 20minutos del casco urbano
por via fluvial. Una vez alli, haremos un recorrido
por la comunidad para conocer sus famosas
artesanias en barro, podremos ver los implementos
qgue usan en su elaboracién y también tendremos la
oportunidad de armar nuestra propia ceramica
desde cero. Viviremos le experiencia de ir junto con
habitantes de la comunidad a recoger la materia
prima, entender la importancia de la misma y armar
una ceramica de nuestro gusto. En todo este
proceso contaremos con el apoyo de las personas
locales que nos guiaran en la actividad. Después del
almuerzo, podremos disfrutar de juegos
tradicionales como Arco y Flecha (con este juego
aprenderemos un poco de las formas de caza
tradicionales, Soplo de cerbatana (Mediremos la
fuerza de nuestros pulmones) y terminaremos con
el trompo tradicional.

Regresaremos al casco urbano y cenaremos alli.

Dia 3 (Lunes 9 de octubre de 2023):

RECORRIDO A CERRO GUACAMAYAS

Y MUESTRA CULTURAL.

Este sendero es muy apetecido por la gran cantidad
de aves que se pueden observar dentro de sus
bosques de arena blanca y para darle honor al
nombre que lleva el cerro, es posible ver
guacamayas. Si contamos con suerte, serd posible
observar monitos titi también. Cabe mencionar
también que podremos disfrutar de las frias de
cafo Sangre y conoceremos la tragica historias
detrds del nombre de este cafo.

Dentro de este recorrido serd posible conocer sus
historias tradicionales y el valor que tiene para una
etnia en especial. Se disfrutard de un almuerzo
tradicional en el restaurante tematico Ba"Aribo y en
la noche, se podra ver la fabricacién del casabe y la
farina de la mano de una comunidad indigena,
ademds de una muestra cultural. La jornada
acabara con un a degustacién de la quifiapira y los
productos elaborados (Casabe vy farifia).
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Dia 4 (martes 10 de octubre de 2023):
ASCENSO A CERRO TRONCOS DE YAGE Y
CUENTERIA

Después del desayuno, se emprenderd un viaje
hacia la comunidad de Ceima cachivera, una
comunidad indigena ubicada a 30 minutos por
carretera. Una vez alli, se empezara el recorrido
por las cuevas del Utu, la Cueva del Sapo vy las
cuevas de los tigres, luego se hard un ascenso
hasta el Cerro Troncos de Yagé donde se podra
disfrutar de una vista 360° grados de la selva
Vaupense ademas de puntos estratégicos. De
vuelta en la comunidad, se podra disfrutar de un
tiempo de esparcimiento en la cachivera
Tucunaré. Luego se retomara un recorrido hasta el
balneario el Rebalse, donde se tendra el almuerzo
y posteriormente una tarde de cuenteria con un
sabedor de la comunidad de Cerrito Verde, una
comunidad aledaia al balneario, donde podremos
disfrutar de las historias que se han transmitido a
través de Ila tradiciéon oral durante Vvarias
generaciones.

Dia 5 (miércoles 11 de octubre de 2023):
DIA DE ARTESANIAR

Después de haber desayunado, emprenderemos
un colorido recorrido por el mundo de las
artesanias. Visitaremos el Pabellon de los
artesanos y apoyaremos con la compra de
productos locales, los cuales son elaborados por
mujeres de la regidon, igual que las materias
utilizadas en el proceso de algunas de ellas.
También tendremos una divertida actividad para
crear nuestro propio souvenir antes de almorzar
en un restaurante local y emprender nuestro viaje
de regreso.

Traslado al aeropuerto

Fundacidn Colombiana de Caminantes
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* Transporte terrestre y fluvial dentro de Mitu y
alrededores

* Alojamiento 4 noches en hostal en
acomodacion multiple

* Desayunos X 4; Almuerzos X 5; Cenas X 3
* Degustacion de quinapira
* Hidratacién

* Guias locales

* Guia Sal Si Puedes

* Apoyo directo a las comunidades locales
* Seguro de asistencia medica

* Ingreso a los atractivos.

Visita a las comunidades de Mitusefno Urania,
Puerto Golondrinas, Ceima la Cachivera, Cerrito
Verde, entre otras.

Caminata a las Cuevas Alas de Cubay y Alas de
Murciélago — Mirador los Chulos — Reserva Miyaviva
Caminata Cerro Guacamayas

Caminata cerro Troncos y Yagé — Cuevas del Utq, El
Sapoy Los Tigres

Visita al Balneario el Rebalse

Talleres artesanales

Demostracion de juegos tradicionales

Muestra gastrondmica

Muestra cultural

Tarde de Cuenteria

Bafos recreativos

NO INCLUYE

* Tiquetes aéreos Bogota — Mitu - Bogotd
* Gastos no especificados en el plan, gastos
personales o gastos por carretera, etc.

~

A e
Valor x persona $ 2°620.000

PLAN DE ABONOS SUGERIDO:
* Reserva con $800.000 (10 /ago /2023)
* 2do abono $800.000 (15 /sep/2023)
* Pago final $1°020.000 (30/sep/2023)




¢COMO PARTICIPAR? o o Fharles
Para participar, puedes consignar o hacer transferencia en cualquiera de las
siguientes cuentas a nombre de la Fundacion Sal Si Puedes
Avvillas cta. ahorros # 00838367-1
Davivienda cta. ahorros # 00680070179-6
Caja Social cta. ahorros # 24070719556

Enviar el comprobante del pago al WhatsApp 3004361196 o al correo
electrénico fundacion.salsipuedes@gmail.com junto con nombres completos,
numero de documento y correo electrénico para confirmar la reserva de los
cupos

NOTA IMPORTANTE:
Los vuelos se deben comprar lo mas pronto posible, la Unica aerolinea
gue viaja a Mitu, Vaupés es SATENA
*Para garantizar y confirmar su reserva, debe realizar el pago en los plazos
establecidos y enviar la evidencia de la transaccion al WhatsApp 3004361196
o al correo fundacion.salsipuedes@gmail.com
Recuerde que debemos reservar el alojamiento, transporte local y guias
con antelacion.

*Si el caminante no puede asistir, éste debera dar aviso con minimo una (1)
semana de antelacion para poder reintegrar o abonar para otra actividad el
dinero consignado. Si no se hace el aviso oportuno dentro de lo establecido, se
cobrara el 25% del valor total del plan por concepto de gastos de
administracion y reserva de alojamiento.

*En caso de ser cancelada la actividad programada por parte de Sal Si Puedes,
la Fundacion hace la devolucion o abona para otra actividad el dinero
transferido/consignado.

La Fundacién Colombiana de Caminantes Sal Si Puedes esta en contra de la explotacion sexual
infantil Art 16, Ley 679 de 2001 Ayudanos a denunciar el trafico ilegal de fauna colombiana
(decreto 1608 de 1978) y penal (Ley 599 de 2000) y el trafico de flora silvestre: Cédigo Nacional
de Recursos Naturales Renovables y de Proteccidn al Medio Ambiente. Estamos comprometidos
con la conservacién del medio ambiente la cultura y la tradicion de sus destinos y la comunidad.
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