pet=y ~ CIUDAD PERDIDA
* TEYUNA 2023

-

7™ DELT6 A20 DE DIGIEMBRE

.
N
Y

SIERRA NEVADA DE SANTA MARTHA

ste es uno de los mas famosos y buscados recorridos por los

antes de la naturaleza y la aventura. Esta hecha

personas que les gusten los desafios, que esten en condiciones

s saludables y pongan a prueba sus limites. Nuestro recorrido

erente a los demas!! El tour a Ciudad Perdida es una caminata

as, en las estribaciones de la Sierra Nevada de Santa Marta que

5 lleva a conocer la ciudad sagrada de los indigenas Tayrona,

Jjuienes habitaban el lugar En esta caminata se cuenta con la

oportunidad de divisar hermosos paisajes y tomar refrescantes

bafnos en las piscinas y cascadas naturales que acompanan el
camino.

@ @fundacionsalsipuedes @sal_si_puedes_caminantes @ +57 3004361196
p



https://www.facebook.com/fundacionsalsipuedes
https://www.facebook.com/fundacionsalsipuedes
https://www.instagram.com/sal_si_puedes_caminantes/?hl=es
https://www.instagram.com/sal_si_puedes_caminantes/?hl=es
https://wa.me/c/573004361196
https://wa.me/c/573004361196
https://wa.me/c/573004361196

ITINERARIO

ALTITUD: 6 A 1200 MSNM
CLIMA: 22 °C A 32 °C
DURACION: 5 DIAS / 4 NOCHES

Dia 1 (16 diciembre 2023): PUNTO
DE ENCUENTRO SANTA MARTA

SANTA MARTA - CORREGIMIENTO
EL MAMEY-CAMPAMENTO 2

El punto de encuentro es en el centro
Historico de la Ciudad de Santa
Marta, a las 6:00 am en la oficina
Expotur ubicado en Carrera 3 # 17-
27, Edificio Rex, Local 3,

(HORA DE SALIDA SUJETA A
CAMBIOS POR TEMPORADA) nos
espera una camioneta 4x4 durante 2
/2 horas hasta la region del Mamey,
lugar donde desayunaremos para luego
empezar la busqueda del lugar sagrado
de los Tayronas (antiguos habitantes
de La Ciudad Perdida). Al final de la
tarde llegamos al Campamento 2, en
sus alrededores encontraremos rios
donde podemos descansar (Si el clima
lo permite), luego cenaremos y habran
acomodaciones preparadas en literas o
camarotes para descansar y pasar la
noche. Este dia caminaremos 8 horas,
15 km en la mayoria subida, poca
bajada.

Dia 2 (17 de diciembre 2023):
CAMPAMENTO 2 - CAMPAMENTO 3
El dia comienza y tomamos el desayuno
temprano, para luego iniciar caminando
por el valle del rio Buritaca, alli
encontraremos numerosas Vviviendas
que conforman una villa de indigenas
Kogui llamada Mutanshi. Nuestro
recorrido del dia es de
aproximadamente 7 horas (12km, en
defecto mas subida, poca bajada)l,
pasando por la selva de la Sierra
Nevada y encontrandonos de frente
con la diversidad natural, hasta
finalmente llegar directo al
Campamento 3 donde comemos,
descansamos y pasamos la noche en
camas (literas).



@ ITINERARIO

Muy temprano tomamos el desayuno, para comenzar el ascenso hacia nuestro destino,
empezamos subiendo 1.200 escalones, camino construido por los mismos Tayronas, al
final nos encontraremos con la anhelada Ciudad Perdida, una vez alli el guia nos
mostrard y dara informacién sobre el magico lugar lleno de religuias e historias
ancestrales, pasaremos la manfana disfrutando de los paisajes del destino, teniendo
tiempo suficiente para descansar y tomar fotografias (Bajo la supervision del guial,
finalmente regresamos al Campamento 3 para almorzar y continuamos el mismo camino
de regreso para llegar al Campamento 2 donde realizaremos nuestra cena.

Finalmente pasamos la noche, en camas o/y hamacas (Dependiendo la disponibilidad).
Esto sera una caminata de 7 horas (18 km, en su dt?fecto subida y bajadas).

Desayunamos muy temprano. Tomando
camino de regreso, disfrutaremos de varias y
hermosas caidas de agua hasta llegar al
campamento de las cascadas donde
pasaremaos la cuarta noche, alli
descansaremos el resto del dia,
almorzaremos. En la noche cenay descanso
en hamacas 0o camas (dependiendo
disponibilidad). Aqui notaras la diferencia
entre el tour de cuatro y cinco dias. Esto
serd una caminata de 4 horas, 9 km de
subidas y bajadas menos pronunciadas.

El dltimo dia de la aventura comienza tomando
el desayuno para continuar el camino de
regreso hasta el punto donde todo comenzd, en
el camino encontraremos rios y cascadas
para refrescarnos, para llegar al Mamey
después de haber disfrutado totalmente de
una enriguecedora nueva experiencia en la
Sierra Nevada de Santa Marta debemos
realizar una caminata de 5 horas, 12 km entre
subida y bastante bajada, finalmente
almorzaremos en el Mamey y la camioneta nos
esperara para tomar el transporte que nos
conducira hasta la ciudad de Santa Marta.

Fin de nuestros servicios.




Iﬁmdaaon COIOmblana de Caminantes

INCLUYE:
TRANSPORTE:

» Transporte interno en Santa
Marta — El Mamey y regreso a
Santa Marta

ALOJAMIENTO:

* 4 noches en la sierra en los
campamentos (camas y/o
hamacas con mosquitero
(toldillol).

ALIMENTACION:

* 5 desayunos, 5 almuerzos y 4
cenas.

* Frutas y snacks en los
descansos en Ciudad Perdida

ACTIVIDADES

* Trekking x 5 dias

Banos en rios

Senderismo

Balnearismo

Interaccion con comunidades
indigenas

INCLUYE/NOINCLUYE

O0TROS:

Ingreso al Parque Nacional Natural
Sierra Nevada de Santa Marta

Guias locales

Ayudantes, portadores y mulas soélo
para comida.

Boleta de entrada (ICANH)

Aporte a las comunidades (Indigenas y
Campesinas)

Seguro de asistencia médica para
pargues nacionales

Cocineros para preparar la comida del
grupo

N OINCLUYE:
Transporte BOG-SMT-BOG

* Propinas.

» Alimentacién NO descrita como
incluida.

+ (Gastos personales como suvenires

VALORDEL PLAN SOLO

HASTA EL 30 DE
NOVIEMBRE DEL 2023:

$2°050.000

Reserva tu cupo con $700.000 lo mds pronto

| posible

Grupo febrero- 023



